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Sissejuhatus

2023. aastal rakendus parandniidu hooldamise toetus perioodiks 2023-27. Toetuse
taotlejad peavad jatma 5-30 % alast niitmata, kui parandniitu ei ohusta seisundi
halvenemine (maaeluministri 23.12.2022 maarus nr 79 ,Perioodi 2023-2027
parandniidu hooldamise toetus® § 9 Ig 3, www.riigiteataja.ee/akt/105052023012).
Lisaks on sama maaruse kohaselt voimalus taotlejatel jatta heas seisundis niit Uhel
hoolduskohustuse perioodi aastal tervikuna hooldamata (edaspidi puhkeaasta; § 8 Ig
3).

Kaesolev juhend annab suunised, kuidas kavandada niitmata laikude jatmist elurikkust
soodustaval viisil.

Parandniitude hea seisund on pikaajaliselt tagatav ainult kohase ja korraparase
hooldusega. Parandniidu osaline niitmata jatmine on selle eesmargiga potentsiaalselt
vastuolus, kuna niitmata laigul kaivituvad samad protsessid, mis niidu hulgamise
puhul. Teisalt vdib see aidata niiduelustikul toime tulla modnede kaasaegse
niiduhoolduse eriparadega, nimelt:

1) traktoriga niitmine toimub vaga kiiresti vorreldes kasivikati voi hobuniidukiga;

2) haid avamaa-elupaiku on maastikus suhteliselt vahe ja seega pole
niitmistundlikel liikidel piisavalt pelgupaiku;

3) niitmiskdrgus ja -kvaliteet on Uhtlane, tdendosus niitmisest puutumata jaada on
vaike.

Niitmata laikude jatmine peab mdjuma elurikkust tdstvalt, aga ei tohi kahjustada
niidu uldist seisundit ega niidetavust. Selleks tuleb esmalt pustitada soovitud
eesmark, mida on konkreetse niidu osade niitmata jatmisega vdimalik saavutada.
Sagedasti kohased eesmargid on naiteks:

® maas pesitsevate lindude kaitse;

® taimede seemnelise paljunemise soodustamine;

® tolmeldajate ja rohurindes tegutsevate putukade ning amblike elupaikade ja
toidubaasi sailitamine.

Eesmark peab sobima niidu tuubi ja sealse elustikuga. Naiteks ei saa tihedal
puisniidul niitmata laikude jatmist pohjendada avamaalindude kaitsega (kes seal ei
pesitse). Samuti ei dnnestu sellega soodustada kevadisi taimi, kelle eluringi aktiivne
osa on niitmise ajaks I6ppenud.

Mida paremini hooldaja oma niidu elustikku tunneb, seda lihtsam on mdistlikku
eesmarki seada. Samas saab juba vaga Uldiste tunnuste — niidu tadp, suurus,
varviliste dite rohkus — pdhjal teha valiku, millist osa elustikust niitmata laikude
jatmisega toetada.

Niitmata laikude koht ja suurus kavanda vastavalt eesmargile. Vahel on erinevate
elustikurihmade voi Uksikute liikide vajadused vastuolus. Siis tuleb eelistada antud
kohas kdige olulisemat liiki (enim ohustatud vdi kdige efektiivsemalt soodustatav) voi
leida kompromisslahendus.



Siin nimetatud teemad ei ole kahtlemata ainukesed, mida niitmine mdjutab. Kui niitu
asustab modni vaga spetsiifiliste vajadustega liik, siis tema kaitse voib tingida
teistsuguseid valikuid.

NB! Kaitseala kaitse-eeskiri, kaitsekorralduskava, niidul elava kaitstava liigi
tegevuskava ja muud asjakohased haldusaktid voivad kaasa tuua taiendavaid
piiranguid ja kohustusi. Siin antud suuniseid voib rakendada vaid viisil ja
mahus, mis ei lahe vastuollu kehtiva kaitsekorraga.

Niitmata laikude ja puhkeaasta ule otsustamine

Parandniitude hooldamisele kehtivad alapdhised tingimused (sealhulgas kas tuleb niitmata
laike jatta voi niita kogu ala) maarab Keskkonnaamet enne taotlusperioodi. Hooldajale on
selles peatikis esitatud soovitused teadmiseks otsustusprotsessi kohta. Kui hooldaja
markab oma niitudel muutusi, mille téttu tuleks jargmisel aastal tingimusi muuta, tuleb
teavitada oma piirkonna maahooldusspetsialisti.

Maaruse kohaselt tuleb niita kogu parandniit, kui seda ohustab seisundi
halvenemine. Samuti vbib puhkeaasta jatta vaid juhul, kui parandniit on heas
seisundis. Seega tuleb enne osa voi terve niidu niitmata jatmist veenduda, et alal pole
halvenenud seisundi tundemarke ega ilmseid ohutegureid.

Pdhilised halva seisundi tunnused langevad kokku mahajaetud niitude olustikuga:
laienev vdsa, matastumine, Uksikute taimeliikide lausaline vohamine. Jargnevas
tabelis on punasega esile toodud tunnused, mille korral tuleks niitmata jatmine
valistada, kui need iseloomustavad arvestatavat osa (20 % v6i enam) niidualast.
Kollasega on tahistatud seisundi halvenemist pdhjustada vdivad ohutegurid ja
rohelisega niitmispause soosivad tunnused.

Niita tuleb kogu ala, kui:

Sobib jatta niitmata laike voi puhkeaasta, kui:

niit on hiljuti taastatud, nérgalt kamardunud,
puittaimed annavad palju juurevésusid

ala on kaua hooldatud, tugeva rohukamaraga,
puittaimede juurevdsusid pole

niidul on laienevat vosa

niit on ainult kooslusele omaste puude-
pddsastega voi lage

niidul vohavad suurekasvulised taimeliigid:
janeskastik, angervaks, pilliroog, paideroog,
mets-harakputk, kerahein vmt

niidul on mitmekesine taimestik, vahelduvad
kérgema ja madalama rohuga osad

niidul on invasiivseid voorliike

niidul on niitmistundlikke ohustatud liike

niidul on niitmist takistavad mattad

mattaid pole véi on madalad ja ei sega niitmist

puisniidul voi kultuuristamise méjuga niidul on
eelmisel hooajal jaetud puhkeaasta

eelmisel hooajal on niit tervikuna niidetud ja
koristatud

varem jaetud laikudel on niitmistingimused voi
elupaiga seisund halvenenud

varasem kogemus ei naita ebasoodsaid muutusi

kui Uleujutus, heina maha jaamine, reostus voi

rohukasv on tavaline voi kiduram, sh




muu tavatu sindmus on pdhjustanud niidul pduakahjustustega
toitainete kuhjumise ja tavalisest tugevama
rohukasvu

niit on elupaigatltbi kohta viljakas, kérge lopsaka
rohuga (eriti kui pohjuseks on kunagine
vaetamine)

niit on elupaigattitibi kohta vaheviljakas, madala
rohuga, ei ole vaetatud

niitu on kolm vdi enam aastat jarjest niidetud hilja |niidetakse enne 15. juulit véi niitmisaeg aastati
(parast 15. juulit) ja tegu pole kaitsealuse maas |vaheldub ja/véi alal on kaitsealuse maas
pesitseva linnu elupaigaga pesitseva linnu elupaik

Ohuteguri korral tuleks kaaluda hooldamist kogu alal — séltuvalt ohuteguri pUsivusest
ja mojust kas igal aastal vdi Ule aasta vaheldumisi niitmata laikude jatmisega. Kui
halveneva seisundi tunnused voi ohutegurid avalduvad vaikesel osal niidust (alla
20 %) ja/vdi neid tasakaalustab mitu soosivat tunnust, voib niitmata laikude jatmist
ikkagi kaaluda.

Puhkeaastat saab kasutada vaid korra hoolduskohustuse perioodi kestel, seega
saab jooksval perioodil peale puhkeaastat kaaluda vaid niitmata laikude jatmist.

Niitmise moju valitud elustikuruhmadele ja
soovitused niitmata laikude jatmiseks

TAIMED

Valdav enamus niidutaimi talub iga-aastast niitmist hasti ega vaja erikohtlemist. Paljud
ligid jduavad viljuda enne heinaaega voi ditsevad-viljuvad edukalt adalas. Teised
levivad vegetatiivselt risoomide voi vdsunditega. Madalal asetsevad died jaavad
niidukist puutumata.

Niitmine kahjustab eelkdige taimi, kel pole Uhtegi eelpool nimetatud omadust.
Tadpiline naide on heinaajal ditsevad kapalised. Mdnevorra tasakaalustab itsvate
taimede mahaniitmist kapaliste seemnetoodang — seemned on tolmpeened, neid
moodustub taime kohta tuhandeid ja nad levivad kergesti tuulega. Uksikute edukalt
viljunud taimede jareltulijad vdivad nii hajuda Ule suure niiduala. Siiski saab kapalisi ja
teisi seemneliselt paljunevaid liike toetada, kui anda neile monel aastal véimalus
takistamatult viljuda.

Taimestikule on niitmata jatmisel ka selged negatiivsed mdjud. Esiteks surub hooldus
maha suurekasvuliste liikide vohamist. Teiseks moodustub niitmata rohumaal
kulumatt, mis takistab seemnete mulda jdudmist ja nérgemate tdusmete tarkamist.
Seega peavad niidutaimede soodustamiseks mdeldud niitmata laigud piirduma nende
kohtadega, kus haruldasemad liigid tegelikult ditsevad. “lgaks juhuks” jaetud suured
laigud soosivad téenaoliselt hoopis tavalisi liike, mis ka niitmist hasti taluksid. Laigud
ei tohiks jaada mitmel aastal samasse kohta.



Soovitused:

® Kui tead, milline liikk kdige enam kaitset vajab ja kus ta niidul kasvab, siis jata niitmata
laik sinna, kus ditsvaid isendeid nainud oled. Suurt puhverala pole tarvis jatta, kui tead,
kus bitsejad on.

® Kui Uhte sihtliiki ei oska valida, jata niitmata kdige oiterikkam osa — sageli on need
kuivemad koérgendikud voi kultuuristatud niitude puhul kunagisest vaetamisest ja/voi
kinnist kérvale jaanud servad.

® Kui niit on ditevaene ja soovid soodustada uute liikide sisse levimist, siis jata niitmata
see osa, mis piirneb liigirikkama kooslusega. Siis saavad naaberalalt parit taimed
seemneid levitada ja arvukamalt kanda kinnitada.

® Vildi niitmata laigu jatmist niidu ossa, kus on ohtralt suurekasvulisi, jduliselt laienevaid
like — janeskastik, angervaks, pilliroog, mets-harakputk, kerahein jt. Niigi tugevate
konkurentide soosimisega teed teistele taimedele karuteene.

® Vildi niitmata laigu jatmist rohkem kui kahel aastal jarjest samasse kohta. Kui sobivaid
Oierikkaid laike on pindalaliselt vahe, siis kavanda niitmata osad vaiksemad, et neid
saaks aastati vahetada.

PUTUKAD JA AMBLIKUD

Niitmisega on seotud kolm pohilist probleemi:
1. Tolmeldajate toiduallika — 6ite — kattesaadavus. Niitmise ja adalas Oitsevate taimede
vahele jaab pikk lunk.
2. Sugiseni kdrget rohustut vajavad liigid kaotavad niitmisega elupaiga.
3. Rohurindes tegutsevate putukate ja amblike kérge suremus hooldustédde kaigus.

Tolmeldajatele tuleb pddrata erilist tahelepanu, kui péarandniit asub intensiivsema
maakasutusega pollumajandusmaastikus, kus ohutegureid on palju ja muid toitumis- ja
elualasid vahe.

Kui hein niidetakse ja koristatakse kasitsi, siis 166 kaigus lllijalgseid enamasti massiliselt ei
hukku. Mehhaanilistest niiduvahenditest on lattniiduk lUlijalgsetele ja vaikestele selgroogsetele
ohutum kui erinevad rootorniidukid. Samas on ka vaalutid ja pallijad arvestatava maojuga, nii
et niiduki valikuga Uksi pole voimalik putukate hukkumist nullildhedaseks viia.

Kaigi niitmisviiside puhul kaasneb toidutaimede ja varjepaikade kaotusest tingitud suremus.

Soovitused:
® Jata niitmata laigud niidu dierikkamatesse osadesse. See soosib otseselt tolmeldajaid,
kaudselt ka neist toituvaid liike.
® Putukate ja amblike seisukohast voiks niita nii vahe kui vdimalik: niitmata laikude
osakaal voiks olla suur ja laigud aastati samal kohal voi lahestikku. Siin tuleb leida
tasakaal koosluse n-6 rahule jatmise ja hooldamise vahel: pikemalt niitmata jatmine
hakkab kahjustama niidutaimede kooslust, see omakorda putukate elutingimusi.



LINNUD

Niidulindude puhul kdige ilmsem mure on lindude hukkumine niitmise kaigus. Mida
laiem ja kiirem on niiduk, seda raskem on selle eest pageda. Masina eest
korvalepbikamisest Uksi ei piisa: maaspesitsejate munad ja pojad on kerge saak
roovlindudele ja vaikekiskjatele, kui nad jaavad lagedale véi liiga kitsaste rohusiilude
varju.

Igal aastal samalt kdrguselt ja samal ajal niites muutub rohukamar Uhtlasemaks,
kaovad vaiksemad erinevused niidu niiskemate ja kuivemate osade vahel. See
kitsendab toitumis- ja varjevdéimaluste valikut.

Raagusobralik niitmine. Paljud avamaalinnud eelistavad madalat rohtu, kus on hea
nahtavus ja kerge liikuda. Rukkiraak seevastu vajab tihedat ja korget rohurinnet. Ka
vanalinnud ei pdgene ohu eest lennates, vaid joostes.

niitmata laik ulatub jargmise varjepaigani

A

vahemalt 20 cm kdrge rohi

?

vdhemalt 15 m lai riba

Soovitused:

® Pea silmas, et niitmata laik piirneks sobiva elupaigaga, kuhu raak saab edasi
likuda: lai rohune kraavikallas, mahajaetud heinamaa, varem niidetud
rohumaa, kus on juba kérge adal vmt.

® Paasuteed naaberniidule vdib jatta niitmata ribadena. Riba peaks olema
vahemalt 15 m lai.

® Kui niidu umber sobivat elupaika ei ole, jata niitmata laik vdimalikult suur ja
kompaktne.

® Ara jata raagule vaga kiduraid laike: kui rohi on madal, ei paku see varjet.

Rohunepp elab peamiselt luhtadel ja poldritel. Mangupaigaks, toitumiseks ja



pesitsemiseks kasutab ta erinevaid luha osi. Rohunepile ei sobi “lUlemajandamine”:
iga-aastase Uhtlase niitmise tulemusena kaovad luhtadelt nepile vajalikud matliku
pinna ja madalate pbdsastega alad. Probleem on ka kamara tihenemine sageda
tallamise tottu

Soovitused:

® Rohunepi elualal jata niitmata suhteliselt suurem osa alast (vahemalt 10 %,
soovitavalt rohkem).

® Jata niitmata laik kahel suvel jarjest samasse kohta.

® \/aga lopsaka rohukasvu korral vaheta laigu asukohta iga aasta voi karjata suve
[6pul — ka kulustunud elupaik ei ole soodne. Vahevariandina vaib nihutada
osaliselt, jattes laigu poolenisti kattuma varasema asukohaga.

NB! Niida alati nii, et linnud ja loomad saaksid niitmata laigu ja teiste
varjepaikade suunas pageda labi veel niitmata ala: servast laigu poole v6i kahe
laigu vahel keskelt lahku.

Niitmata laikude jatmine erinevatel niidututpidel
LUHAD

Ule poole Eestis niidetavatest parandniitudest on lamminiidud ehk luhad. Tingimused
luhal maaravad j6gi ja joeoru kuju. Luha madalatel, pikalt Ule ujutatud osadel
voimutsevad tihti suured tarnad ja korrelised. Liigirikkam taimestik kasvab pigem
lammi kdrgematel osadel ja oru ndlvadel, mis jaavad vee alla lGhidalt véi mitte igal
aastal. Heas seisundis lamminiidule on seega omane mosaiiksus ja voondilisus.
Loodusliku veereziimiga sailinud luhaosadele liituvad sageli niisked kuivendatud
heinamaad. Luhad on kd&ikjal vaartuslikud linnuelupaigad.

Soovitused:

® Rohunepi elupaigas alusta liigipohistest soovitustest.

® Niida raagusaobralikult.

® Jata niitmata laigud luhale selliselt, et need hdélmaksid nii kuivemaid kui ka
marjemaid osi (enamasti joega risti). Nihuta niitmata laike jargmistel aastatel
ules- voi allavoolu.

® | opsaka rohuga marjal luhal vaheta niitmata laigu kohta igal aastal.

® Eelista suuremaid laike — avamaaliigid vajavad palju ruumi.

PUISNIIDUD

Puisniidud on erakordselt liigitihedad kooslused: vaikesel pinnal elab ko&rvuti
rekordiline arv erinevaid olendeid. Selle aluseks on regulaarne ja jarjepidev hooldus
ja struktuur, kus varjulised puudealused vahelduvad valgusrikaste valudega. Puud ja



pddsad on puisniidu lahutamatu osa, kuid niitmata jatmisel ka oluline murekoht: niidul
on alati puude seemikuid ja juurevdsusid, mis kasvama jaades segavad niitmist.
Puisniidu rohurinde liigirikkus on hapras tasakaalus — kui lasta suurekasvulistel liikidel
vohada, hakkavad nérgemad konkurendid kiiresti taanduma.

Puisniitudel on esmatahtis taimede liigirikkuse sailitamine. Puistuga alad
avamaalindudele hasti ei sobi ja lulijalgseid toetavad nii looduslikud niitmistakistused
(puude, pbosaste ja kivide Umbruses jaab alati veidi toidutaimi pusti) kui taimedest
lahtuvalt jaetud niitmata laigud.

Puisniitudel on sageli osi, mida uldse ei niideta — naiteks tihedamate puudesalude voi
podsatukkade alused. Niitmata laikude osakaalu tuleb siiski arvestada selle niiduosa
piires, mida muidu regulaarselt hooldatakse.

Soovitused:

® Jata niitmata laigud igal aastal uude kohta. Niida vahemalt kaks aastat, enne
kui sama laigu niitmata jatad.

® Kui oled jatnud puhkeaasta, siis jargmisel suvel niida kogu puisniit.

® Kui niidad kasitsi, siis jata kaitstavaid liike ja Gierohkeid kogumikke pusti
valikuliselt. Tapselt taimestiku jargi valitud niitmata laigud vdivad olla
vaiksemad, 5-10 % niidu pindalast.

® Eelista vaiksemaid niitmata laike.

® Ara jata puude ja pddsaste umbrusi mitmeks aastaks hooldamata!
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Korralikult hooldatud puudealustel on avatud, kamardunud kasvukoht
varjulembestele rohttaimedele (joonisel vasakul). Pikalt hooldamata puudealused
kasvavad pddsaste ja vbsaga kinni, rohurinne vaesub, niidukamar kaob (paremal).
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KULTUURISTATUD NIIDUD

Kdik parandniidud on kujunenud seoses inimtegevusega. Kultuuristatud niitude all
mdistame siin selliseid alasid, kus pdllumajandus on jatnud niitudele tugevama ja
pusivama jalje. Need vbivad olla kunagised kuntud péllumaad vai ainult vaetamise ja
tootlikumate heintaimede kuilviga pealt parandatud endised kultuurrohumaad.
Kultuuristatud niitudele on iseloomulik lopsakam, aga liigivaesem rohustu ja viljakat
mulda eelistavate liikide suur osakaal. Oigel hooldamisel need niidud pikkamisi
taastuvad ja muutuvad liigirikkamaks. Kultuuristatud niidud on vaheaste liigirikaste
parandniitude ja intensiivselt kasutatava pdllumajandusmaa vahel ning sageli
paiknevad nad nii ka maastikus.

Soovitused:

® Arvesta tolmeldajatega — kui niit asub pdldude vahel, vbib see neile olla tahtis
tugiala, isegi kui dierikkus on tagasihoidlik.

® Kasuta raagusobralikke hooldusvotteid — tiheda ja kérge rohuga niidud
sobivad hasti rukkiraagu elupaigaks.

® Aita niidutaimedel tagasi tulla — jata niitmata laigud sinna, kus kdrval on
ligirikkam  kooslus (naiteks puisniit, loopealne) voéi  vaartuslikud
maastikuelemendid (kiviaed, pdlispuude rivi, ojakallas vmt).

® Vaheta laigu asukohta igal suvel — kulu koguneb Kkiiresti.

® Valdi invasiivsete voorliikide soosimist! Kui niidule on kolinud hulgalehine
lupiin, kanada kuldvits vdi sd0dagaleega, siis niida kogu ala.

MUUD NIIDUD

Umbes viiendik Eestis niidetavatest parandniitudest ei mahu kirjeldatud kolme
eristuvasse rihma. Nende seas on liigirikkaid aru- ja soostunud niite (nii lubjarikastel
kui -vaestel muldadel), aga ka rannaniite ja loopealseid. Uldistades vdib oelda, et
taimede liigirikkuselt jaavad need kooslused parimatele puisniitudele alla, aga
botaaniline vaartus on enamasti korge.

Soovitused:
® Kultuuristamata arurohumaade taimestik on vaartuslik ja sageli dierikas — lahtu
neil taimedest ja tolmeldajatest.
® Soostunud niidud kipuvad matastuma — ara jata niitmata laiku rohkem kui
aastaks samasse kohta.
® Kuivad ja kidurad rohumaad taluvad niitmata olekut paremini, sobib jatta
suuremaid niitmata laike.

Puhkeaasta ja niitmata laigud

Korra hoolduskohustuse viieaastase perioodi jooksul vdib heas seisundis niidu jatta



tervikuna hooldamata. Puhkeaasta kasutamisel peab arvestama, et eelneval ja
jargneval aastal jaetud niitmata laigud seisavad selle vorra kauem hoolduseta.
Kulustumise voi vosastumise altid kooslused (naiteks puisniidud, viljakad
kultuuristatud niidud) on soovitav puhkeaastale jargneval suvel niita tervikuna.

Kui eelnevatel aastatel on niitmata laikude jatmine tekitanud probleeme, siis ei ole
sobiv puhkeaastat kasutada.

Puhkeaasta votmine sobib paremini vaikestel eraldatud niidulappidel ja kidura
rohukasvuga vaheviljakatel aladel.

Adalal karjatamine

Niitmata laikude karjatamisel vdib olla positiivseid tulemusi: vahem jaab kulu ja
loomad levitavad seemneid laiemalt Ule niidu. Teisalt liiga vara peale toodud kari ei
lase taimedel viljuda ja korget puitunud heina kipuvad loomad maha tallama,
tekitades hoopis tihedama kulumati. Adalal karjatamise ja niitmata laikude
kombineerimisel tuleb ajastus ja loomkoormus hoolikalt Iabi mdelda.

Siinsed soovitused lahtuvad hooldusviisist, mille puhul niitmine on pdhitegevus ja
adalal karjatatakse on niidu kérvalkasutus voi jarelhoolduse vote. Reeglina peaksid
niitmata laigud sellistel aladel jaama selgelt tuvastatavaks ka peale karjatamist.

Kui &dalal karjatamisega dnnestub hoida kulu kogunemist ja puittaimi kontrolli all, vdib
niitmata laigu jatta mitmeks aastaks samasse kohta.

Soovitused:

® Karjata niidetud ala ja niitmata laike Uhe koplina, mitte vaid niitmata laike.

® Jata niitmise ja loomade peale toomise vahele piisavalt aega, et adal jduaks
kasvada.

® Sobiv karjatamiskoormus on madalam kui niitmata karjamaadel. Kui niitmata
laigud suiiiakse madalmurusaks, on neist vahe abi.

® Ara karjata, kui eesmargiks on hilissuvel viljuvate taimede kaitse.

Niitmise aeg

Hiline niitmine pakub niitmistundlikele liikidele suuresti samasugust olekdrt nagu
niitmata laikude jatmine. Toetusmeetme mdistes hilise niitmise algusaeg (15. juuli) ei
ole siiski paris samavaarne niitmata jatmisega. Juuli teises pooles niitjatel on soovitav
siiski jatta ka niitmata laike. Mida slgise poole jaab niitmisaeg, seda vaiksemaks jaab
liikide valik, kes vdiksid niitmata laigust veel kasu ldigata. Vastavalt voib niitmata
laikude osakaalu vahendada. Niitmisel parast 1. augusti vdiks niitmata laike jatta 5—
10 % alast.
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Varane niitmine (enne jaanipaeva) on niitmistundlikele liikidele enamasti
probleemsem kui hiline. Selle korvamiseks on soovitav jatta niitmata laikudeks suurem
osakaal niidust. Kui niidad tunduvalt enne traditsioonilist heinaaega silo saamiseks,
peaks niitmata laike jadma 20-30 %.

Kui varane niitmine on kasutusel sihiparase véttena angervaksa véi mdéne muu
ekspansiivse taimeliigi mahasurumiseks, ei ole sel niidul kohane niitmata laike jatta.

Hiljuti taastatud niidud

Peale taastamist on niidu taimestik kiires muutumises. Ka pealtnaha hasti taastunud
niidukamaraga aladel véib niitmata jatmine tuua kooslusse soovimatuid muutusi ja
pidurdada edasist taastumisprotsessi.

Niitmata laikude jatmisega pole sobiv alustada, kuni:

® taastamisel raiutud puittaimed annavad jatkuvalt juure- ja kdnnuvosa;

@ rohttaimestik pole stabiliseerunud: aastati annavad koosluses tooni erinevad
Oitsejad (naiteks on Uhel suvel massiliselt kellukaid, jargmisel aga hoopis
harjasilmi voi harilikku kuldvitsa — korralikult taastunud alal muutub koosluse
ilme kull aastajaliselt, kuid aastati tuldjoones sarnaselt).

Kui alustad niitmata laikudega taastatud alal:

® jata laik sinna, kus enne taastamist oli niidu paremini sailinud osa (lage voi
vahese vdsaga, iseloomuliku niidutaimestikuga);

® celista vaikest niitmata ala osakaalu (5-10 %);

® kaalu adalal karjatamist.

KKK

® Millisest pindalast alates on soovitatav niitmata laike jatta?

Rusikareeglit alampiiri kohta ei ole. Vahem kui 1-hektarise pindalaga niidulappidel
jaavad laigud vaikesed, aga naiteks ohustatud taimeliigil viljuda laskmiseks voib see
olla ikkagi piisav. Kuni 0,5 ha suurustel aladel on mdistlik rakendada puhkeaastat ja
hoolduskoormuse tasakaalustamiseks vahemalt korra hoolduskohustuse perioodi
jooksul ka tervikuna niita.

® Kas jatta mitu vaiksemat niitmata laiku voi tiks suurem?

Taimede liigirikkuse toetamiseks soltub valik sellest, kuidas huvipakkuvad liigid
niidul paiknevad. Hasti valitud asukohtades on abi ka hajali asuvatest vaikestest
laikudest.

Maaspesitsevate lindude jaoks on eelistatud suuremad kompaktsed laigud.
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Mitme laigu jatmine on madistlik vaga suurtel niidulaamadel (>10 ha).

® Millal jatta niitmata vaiksem (5-10 %) ja millal suurem osa (20-30 %)?

Eelista vaikest pinda, kui: Eelista suurt pinda, kui:

tahad kaitsta paikseid liike (nt taimi) ja tead nende|tahad kaitsta liikuvaid olendeid (nt linnud, lendavad
elupaika putukad) véi ei tea, milline niiduosa on oluline
niidad kasitsi voi vaiketehnikaga kasutad taismdddus traktorit ja haakeriistu

niidad hilja niidad vara

niidul kasvavad puud ja pddsad niit on lage ja avar

niit on viljakas, kdérge lopsaka rohuga niit on vaheviljakas, madala rohuga

ala on hiljuti taastatud ala on pikka aega katkematult majandatud

® Kuivord niitmata laikude jatmine soltub niidu elupaigast ja/voi
taimestikust?

Kuhu ja kui suuri niitmata laike jatta, sdltub Uhtaegu nii liikidest, keda soovime
toetada, kui niidu tiUbist ja omadustest.

e Kas voib jatta niitmata laike niidu osadesse, mida on keeruline
hooldada — marjad lohud, puude iUmbrused, aiaaared?

Raskesti niidetavad kohad ei muutu enamasti seistes paremaks, vaid tingimused
halvenevad veelgi: mattad ja puittaimed kasvavad, rohukamar nérgeneb laiguti.
Ebamugavate kohtade hooldamata jatmine ei tohi paadida sellega, et
niitmiskolblik pindala aina kahaneb. Kui vihmasel suvel pole vdimalik niiskeid
lohke niita voi on kapaliste ditsealaks jaetud laigul laienema kippuv podsastik, siis
see ei ole veel probleem. Kill aga vajavad sellised kohad rohkem hoolt ja
tahelepanu jargmisel aastal.

® Kas voib jatta niitmata aastast-aastasse sama koha?

Niitmata laiku ei tohiks jatta pusivalt niitmata rohkem kui kahel jarjestikusel aastal.
Puisniidu, haruldase niidutaime kasvukoha, kergesti kulustuva véi vosastumisalti ala
puhul tuleb niitmata laike nihutada igal aastal.

Peale Uhte (puisniidul kahte) niitmisaastat vaib laigu jatta uuesti esialgsesse kohta —
valja arvatud juhul, kui laigu seisund on halvenenud.

® Kas niitmata laike on soovitatav jatta ka juhul, kui peale niitmist ja niite
kokku kogumist jargneb adalal karjatamine?

Jah. Kui pdhiline hooldusvéte on niitmine, sii hilisem adalal karjatamine ei muuda
otseselt seda mdju, mis on niitmisel ja heinakoristusel endal. Niitmata laikudel
karjatamisel voib olla positiivseid tulemusi: vahem jaab kulu ja loomad levitavad
seemneid laiemalt Ule niidu. Teisalt liga vara peale toodud kari ei lase taimedel
viljuda. Koérget puitunud heina kipuvad loomad maha tallama, tekitades hoopis
tihedama kulumati. Karjatamise ja niitmata laikude kombineerimisel tuleb ajastus ja
loomkoormus hoolikalt 1abi méelda.
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® Millistel juhtudel niitmata laike pole soovitav jatta vaid eelistatud on kogu
ala niitmine?

Tingimuse, kas parandniit tuleb niita tervikuna voéi jatta niitmata laike, maarab
Keskkonnaamet enne taotlusperioodi algust vastavalt ala seisundile ja kaitsekorrale.
Niitmata laike ei ole soovitav jatta:

+ peale puhkeaastat puisniidul voi kultuuristamise mdjuga (ajalooliselt vaetatud,
kunagise heinaseemne sissekulviga voi ammusele pdllumaale kujunenud)
rohumaal;

+ hiljuti taastatud niidul, kus puittaimed annavad veel palju juurevésusid,;

+ kui niidul vohavad suurekasvulised taimed, mida soovid alla suruda (nt
janeskastik, angervaks, pilliroog, mets-harakputk) voi alale on levinud
invasiivsed voorliigid;

+ kui varem jaetud niitmata laikudel on niitmistingimused vdi elupaiga seisund
tunduvalt halvenenud;

+ kui Uleujutus, heina maha jaamine, reostus vo6i muu tavatu sindmus on
pdhjustanud niidul toitainete kuhjumise ja tavalisest tugevama rohukasvu;

+ kui niidad igal aastal hilja (parast 15. juulit, aga eriti augustis niitmisel);

+ kui niidul elava kaitstava liigi tegevuskava vdi kaitseala kaitse-eeskiri nduab
niitmist taiel pinnal.

® Kust saab nou voi rohkem teavet niitmata laikude ja puhkeaasta
kasutamise kohta parandniitudel?

Konkreetse parandniidu hooldust v8i hooldustoetuste korraldust puudutavate kisimustega
pddrdu Keskkonnaameti piirkondliku maahoolduse spetsialisti poole voi  kirjuta
noustamine@keskkonnaamet.ee. Elurikkust toetavate pdllumajandusvétete kohta Gldisemalt
saab lugeda veebilehelt https://heapold.ee/.
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